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Allgemeine
Informationen fur

das Fach
Alltagskultur und
Gesundhe1it




Lehrende im Fach Alltagskultur und Gesundheit

X/

**  Frau Prof. Dr. Marieluise Kliegel

Akademische Mitarbeiter:innen
Fachbereich Textil:

Fachbereich Ernahrung:

% Frau Melina Figel
(abgeordnete RS-Lehrerin)

K/
£ %4

K/
°e

Frau Ute Kel3ler

(akademische Oberratin)

Frau Dr. Nicole Hagert—Neuf (abgeordnete Studiendirektorin)

% Frau Anita Kegel
(abgeordnete RS-Lehrerin / ab WS 25/26)

Lehrbeauftragte

Fachbereich Textil:
+  Herr Dr. Eberhardt Fritz

**  Frau Verena Fiel3inger

Fachbereich Erndhrung:
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Ansprechpartnerinnen bei besonderen Fragen

Fachsprecherinnen:
X Bereich Ernahrung/Haushalt: Frau Ute KelBler

X Bereich Textil: Prof.'in Dr."in Marieluise Kliegel

Anerkennung fur Studien-/Prifungsleistungen:

X Frau Ute Kef3ler

Fachstudienberatung (allgemeine Beratung zum Aufbau des AuGe-Studiums etc):

X Frau Ute Kef3ler

“l PH Weingarten FuBRzeile



Erreichbarkeit der hauptamtlich Lehrenden

Emailadressen:

%  kliegel@ph-weingartende Beratungssprechstunden kénnen, nach vorheriger
%  kessler@ph-weingarten.de Anmeldung, Gber Email mit allen Lehrenden

. . . vereinbart werden.

o fisel@ph-weingarten.de

x4 hagert-neuf@ph-weingarten.de

Bitte geben Sie bei Emailkontakten grundsatzlich Folgendes an:

Betreff
vollstandiger Name mit Matrikelnummer
Studiengang, gultige PO, Facherkombination, Fachsemester

AwoN o

konkrete Frage

Bitte beachten Sie, dass Fragen zur Studienplanung und —beratung grundsatzlich nicht per Email beantwortet werden kénnen und
ein personliches Erscheinen in der Beratungssprechstunde notwendig machen.
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Wo finden Sie wichtige Informationen?

Bitte die folgenden zentralen Informationsquellen unbedingt regelmaf3ig ,besuchen”:
% Moopaed Kurs: ,Allgemeine Informationen des Faches Alltagskultur und Gesundheit AuGe”
Der Kurs ist nicht passwortgeschutzt und enthalt alle wichtige Dokumente und aktuelle

Informationen!

¢ Persénliche Emailadresse
Bitte prifen Sie regelmaf3ig die Kontokapazitat!

* Homepage des Faches Alltagskultur und Gesundheit

s Fachbrett Alltagskultur und Gesundheit, NZ, 1. Stock
gegenluber NZ 119
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Was ist
Alltagskultur und

Gesundheit’?
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Was ist Alltagskultur und Gesundheit'?

“' PH Weingarten FuBRzeile



Was sollte ich mitbringen?

beim praktischen Umgang ...

* mit Lebensmitteln und Speisen * Uber alltagliche Phanomene

| neu nachzudenken
* mit textilen Materialien und Bekleidung

* - eigene Beliefs zu

’ hinterfragen

an Entwicklungen ... « sich auf kreative Prozesse

. rund um Lebensmittel, Ernahrung, einzulassen
Esskultur und Konsum
+ alltagsbezogene Fragen

kritisch zu diskutieren und
zu reflektieren

. rund um Textilien, Bekleidung, Mode
und Konsum

. Verbraucher:innenfragen und beim
Verbraucher:innenschutz
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Rechtliche
Grundlagen
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Rechtliche Grundlagen

o Studien- und Prafungsordnung der Padagogischen Hochschule Weingarten far den
Bachelorstudiengang Lehramt Grundschule vom 24.07.2015

X Modulhandbuch Lehramt Grundschule (Bachelor of Arts),
Amtliche Bekanntmachung der Padagogischen Hochschule Weingarten vom 25.05.2015

-  Beides erhalten Sie als Download auf der Homepage des Prufungsamts unter der Rubrik
,Studien- und Prafungsordnungen:

http://www.ph-weingarten.de/einrichtungen/pruefungsamt/studien-und-
pruefungsordnungen/
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Struktur des
Studiums und

Regelstudienzeit
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Struktur des Studiums und Regelstudienzeit

X Das Studium ist modular aufgebaut. Die Qualifikationsziele sind in der Studien- und
Prafungsordnung unter § 4 dargelegt.

X Die Studieninhalte sowie der Aufbau der Module sind im Modulhandbuch als Anlage der
Studienordnung beschrieben.

X Die Studienmodule setzen die Kompetenzbeschreibungen der ,Rahmenvorgabeverordnung
Lehramtsstudiengange” des Kultusministeriums (RahmenV0O-KM) vom 27.02.2015 um.

X Regelstudienzeit: 6 Semester (einschlielich aller zu erbringenden Studien- und
Prafungsleistungen, der schulpraktischen Studien und der Bachelorarbeit)
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Studienaufbau und - inhalte im Fach nwt. SU mit
Schwerpunkt AuGe

Studienumfang

Studienaufbau

Studieninhalte
allgeemein
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Studienumfang

¢ Der Studienumfang betragt 180 Leistungspunkte entsprechend dem European Credit Transfer
System (= ECTS).

¢ Ein Leistungspunkt (1ECTS) entspricht einem erforderlichen Zeitaufwand (= workload) von ca. 30
Zeitstunden.

» Diese Summe errechnet sich aus Kontakt-/Prasenszeiten (= Besuch einer Lehrveranstaltung) und
dem Selbststudium.

)
0‘0

Prafungsvorbereitungen und Prifungen zahlen mit zum workload
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Studienaufbau und -inhalte allgemein

Das Studium umfasst:

% Grundbildung in dem Fach (Deutsch oder Mathematik), welches nicht als ,Fach” gewahlt wurde

% zwei Facher (jeweils Fachwissenschaft und Fachdidaktik), wovon eines das Fach Deutsch oder
Mathematik ist

% Bildungswissenschaften
schulpraktische Studien (OEP und ISP)
Bachelorarbeit

)
0‘0

)
0‘0
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Studienaufbau und - inhalte im Fach nwt. SU mit
Schwerpunkt AuGe

Studienaufbau und -
inhalte im Fach nwt.

SU m1it Schwerpunkt
AuGe
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Aufbau des Faches Alltagskultur und Gesundheit

Im Fach Alltagskultur und Gesundheit (AuGe) studieren Sie zwei
Fachbereiche:

1. Erndhrung, Haushalt und Konsum
2. Textil, Mode und Konsum

mit fachtheoretischen, fachdidaktischen und fachpraktischen Inhalten.

An Hochschule und Schule orientiert sich das Fach an den Leitperspektiven
Bildung fur Nachhaltige Entwicklung, Gesundheitsbildung/-pravention und
Verbraucherbildung.
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Studienaufbau im naturwissenschaftlich-technischen
Sachunterricht mit Schwerpunkt AuGe

s Grundlagen (Fachmodul) — Modul 1. 1. und 2. Fachsemester
s Vertiefung (Sachunterricht) - Modul 2: 3. Fachsemester
s Vertiefung (Sachunterricht) - Modul 3: 4. Fachsemester
¢ Spezialisierung (Fachmodul) - Modul 4: 5.und 6. Fachsemester
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Auszug aus dem
Modulhandbuch

MODUL 1
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Modul
GS nwt SU AuGe 1

Workload gesamt: 360 h

Art des Moduls:

Lage im Studium:
Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortliche/r:

Art der Lehrveranstal-
tungen:

Titel des Moduls: Grundlagen der Ernahrung und textilen Warenkunde

Studiengang: Lehramt Grundschule
Abschlussziel: Bachelor of Arts ( B.A.)

Kompetenzbereich:

Naturwissenschaftlich-technischer Sachunterricht,
Schwerpunktfach AuGe

Davon Priasenzzeit: Davon Selbstlernzeit:

120 h 240 h

] Pflichtmodul

[ Wahlpflichtmodul
[J wahimodul

1.12. Semester

] Sommersemester
B Wintersemester
[] Einsemestrig

X Zweisemestrig

ECTS-P gesamt: 12

]

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der Homepage der

zustandigen Fakultat veroffentlicht.
Vorlesung

Einflhrung in die Rohstoff- und
Warenkunde textiler Materialien

(Fach: Alltagskultur und Gesundheit)

Seminar

Kultur und Technik der Fertigung und
Gestaltung textiler Objekte mit
Anteilen Inklusion

(Fach: Alltagskultur und Gesundheit)

Seminar

Aufwand fir die 30h

Lehrveranstaltung

(Prasenz)

Aufwand fir Selbst- 30h

studium

Unterrichts- deutsch

[Lehrsprache

Lage Winter- Se-
mester

ECTS-P

Aufwand fiir die 30h

Lehrveranstaltung

(Préasenz)

Aufwand fir Selbst- 60 h

studium

Unterrichts- deutsch

[Lehrsprache

Lage Winter- und
Sommer- Se-
mester

ECTS-P 3

Aufwand fir die 30h
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Voraussetzungen fiir
die Teilnahme an der
Priifung:
Voraussetzungen fiir
die Vergabe von Leis-
tungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im wei-
teren Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Lehrveranstaltung

Grundlagen der Erndhrung {Présenz)
Aufwand fiir Selbst- 60 h
i
(Fach: Alltagskultur und Gesundheit) studium
Unterrichts- deutsch
/Lehrsprache
Lage Winter- Se-
mester
ECTS-P
Seminar Aufwand fir die 30h
Lehrveranstaltung
Kultur und Technik der (Prasenz)
Nahrungszubereitung Aufwand fir Selbst- 60 h
studium
(Fach: Alltagskultur und Gesundheit) ~ Unterrichts- deutsch
/Lehrsprache
Lage Winter- und
Sommer- Se-
mester
ECTS-P 3
Keine

aktive Teilnahme an den Lehrveranstaltungen,

ggf. Erledigung seminarrelevanter Aufgaben nach MaRgabe der/des Lehren-
den

schriftliche Klausur (90 Minuten), Workload 30h (1 ECTS-P)
Abschluss ist Voraussetzung fir Prifungen in weiteren Modulen

« Anthropologische Grundlagen und kulturethnologischen Aspekte
* Biografische und asthetische Zugangsweisen zur Alltagskultur

« Materialkunde, Funktionstextilien

« Bekleidungsphysiologie, Textiltechnik und -technologie

*  Kultur und Technik der Herstellung und Gestaltung von Textilien
« Ernahrung und Erndhrungskonzepte

« Ernahrungswissenschaftliche Grundlagen

* Kultur und Technik der Nahrungszubereitung

* Gestaltung von Esskultur und -situationen

« Ernahrung, Bekleidung und Gesundheit

* Wertschopfungsketten

« Einflussfaktoren auf Konsumentscheidungen und —~gewohnheiten
* Budget- und Zeitmanagement im privaten Haushalt

* Hygiene und Sicherheit

* Arbeitsplatzgestaltung

« Wahrnehmung und Kreativitat
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Konkretisierung Modul T:
Grundlagen der Ernahrung und textilen Warenkunde (1. + 2. Fachsemester)

1. EinfUhrung in die Rohstoff und Warenkunde textiler Materialien
(2 ECTS, V, 2 SWS) (ausschlieBBlich im Wintersemester)

2. Kultur und Technik der Fertigung und Gestaltung textiler Objekte mit Anteilen Inklusion
(3ECTS, S, 25SWS) (im Winter- und Sommersemester)

3. Grundlagen der Ernahrung
(3ECTS, S, 2 SWS) (ausschlieBlich im Wintersemester)

4. Kultur und Technik der Nahrungszubereitung
(3ECTS, S, 25WS) (im Winter- und Sommersemester)

5. Prafung (90-minutige Klausur)

(1ECTS Punkt) (im Winter- und Sommersemester)

“l PH Weingarten FuBRzeile
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Welche Lehrveranstaltungen kénnen Sie im SoSe 25
belegen?

BEREICH ERNAHRUNG:

/

s Kultur und Technik der Nahrungszubereitung (teilnehmerbegrenztes Seminar, 2 SWS)
* Gruppe I: montags, 09.45-11.15 Uhr, NZ 1.16 (Frau Kef3ler)

* Gruppe 2: montags, 14.15 — 15.45 Uhr, NZ 1.16 (Frau Kef3ler)

e Gruppe 3: montags, 16.15 — 17.45 Uhr, NZ 1.16 (Frau Kef3ler)

* Gruppe 4: dienstags, 08.00 — 09.30 Uhr, NZ 1.16 (Frau Hofmann)
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Welche Lehrveranstaltungen kénnen Sie im SoSe 25
belegen?

BEREICH TEXTIL:

/

¢ Kultur und Technik der Fertigung und Gestaltung textiler Objekte und
Bekleidung (teilnehmerbegrenztes Seminar, 2 SWS)

 donnerstags, 11.30 — 13.00 Uhr, NZ 1.18 & 1.19 (Frau Figel)

“' PH Weingarten FuBRzeile
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Belegbogen Fach AuGe

https://www.moopaed.de

Laden Sie den
Belegbogen des Faches
Alltagskultur und
Gesundheit herunter und
drucken Sie diesen:
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moopaed 45‘% Startseite Dashboard Meine Kurse Alle Kurse Mahara Opencast Studio Hilfe
oo low weingaren [

Fakultat | / Alltagskultur und Gesundheit (Haushalt/Textil)

Kurs Einstellungen Teilnehmerfinnen Bewertungen Fragensammlung Mehr v

Ja¥ gﬁ MF v Bearbeit

Allgemeine Informationen des Faches > Alltagskultur und Gesundheit (AuGe)

&)

Kostenfreie
Fortbildungsangebote fiir
den Bereich Ernahrung/ ...

O

Online-Seminarangebote
zur Bewussten
Kinderernahrung (BeKi) im
WS ...

O

StuStuFa-Workshops -
Macht mit! Wir freuen
un

O

Modulverantwortliche fiir
die PO 2011 und PO 2015 -
Bitte wenden Sie sich ...

O

VERBINDLICHE
Studieneinstiegswoche fiir
Erstsemester Lehramt BA

O

VERBINDLICHE
Studieneinstiegswoche
Fachberatung fur
Hohersemestrige ...

O

Belegbogen BA
Lehramt Grundschule,
nwt SU-AuGe, PO 2015

O

Belegbogen MA
Lehramt Grundschule,
nwt SU-AuGe, Po 2015

O

Belegbogen MA
Lehramt Sekundarstufe
|, Fach AuGe, PO 2015

O

Informationen zur
Betreuungskapazitat von
Abschlussarbeiten im Fach
AuGe ...

Modul 4-Priifung BA
Lehramt Sek |, PO 2015 -
Informationen und ...

O

Aktuelle Informationen zur
Modul 1-Priifung BA GS PO
2015 und Modul ...

O

Priifungseinsicht nach dem
Sommersemester 2024:
Hier finden Sie die ...

O

Belegbogen EMA MA
Sek | PO 2018

O

Professionalisierungspr
aktikum MA GS / Sek |
PO 2018

O

StuFa AuGe - Wir
brauchen dich!

O

Allgemeine
Priifungsinformation fiir die
Online Klausuren im WS

AZAI Fir Teilnehmer/innon verborgen

O

Modul 4-Priifung, BA
Lehramt GS nwt SU/AuGe -
Informtionen zur
Anmeldung ...
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Belegbogen

Der Belegbogen enthaélt folgendes:

* Modul & Anzahl der ECTS Punkte/

» Titel der Lehrveranstaltung

% Prufungsleistung
» Lehrangebot im WS und / oder
» Nachweis der Studienleistung

» Unterschrift der Lehrenden

“' Pbl Weingarten FuBRzeile
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Mochichoie Weagartes

Studiengang BA Lehramt Grundschule (PO 2015)
Naturwissenschaftlich technischer Sachunterricht - Alltagskultur und Gesundheit
(AuGe), Seite 1 von 2

Matrikelnummer Name: Vorname:
Yorbemerkungen.
*  Der voriegende Belegbogen soll die/den /n bei der Planung des (Fach-)Studiums unterstiitzen, indem er einen

kompakten Uberblick Gber die zu belegenden Lehrveranstaltungen und den laut Modulhandbuch vorgesehenen Zeitaufwand
dokumentiert

« Esgilt: 1 ECTS (European Credit Transfer System)-Punkt entspricht 30 Stunden Arbeitszeit
Lehrveranstaltung und Lehrangeb Studienlei g: gqf. Unterschrift
Prifungsleistung gemaB i.d.R.im Erledigung seminar- Lehrende/r
Modulhandbuch = —, | relevanter Aufgaben >
7

Fach Alltagskultur und

Einflihrung in die stoff- uni ws
Warenkunde iler Materiafien
(Vorlesung2 SWS)

(:Sreu'n(dugﬁ der Ernahrung
inar, 2 SWS)

Kultur und Technik der
Nahrungszubereitung
(teilnehmerbegrenztes Seminar,
28WS)

1ECTS  Prifung: Klausur (90 Minuten)

3ECTS

3ECTS

3ECTS

Aspekte
Seminar, 2 SWS)

keine Priifung




| E/w
B e le g b O ge n Studiengang BA Lehramt Grundschule (PO 2015) o

Naturwissenschaftlich technischer Sachunterricht - Alltagskultur und Gesundheit
(AuGe), Seite 1 von 2

Matrikelnummer Name: Vorname:
W I C H TI G : ymnoﬂn?uum::!; Ut:or:lmk;b:v " soll gwldon "‘ AL de/n bei der Plau"zgd:n:"ag\-zsmdms uﬂorsn‘:lza:m mdo;f'n er einen
. gk;ﬂm:‘:?%s (European Credit Transfer System)-Punkt entspricht 30 Stunden Arbeitszeit.
Lehrveranstaltung und Lehrangebot | Studienleistung: ggf. Unterschrift
:odulhlndmh::’:!g gemat LR im ;;e\:a;le’r!mﬁi n hrendelr
* Planen Sie ihren Studienverlauf
rechtzeitig, manche Veranstaltungen e ?ﬁ"&“"%:s"&.}‘m.'&“mﬁ
lesung,
finden nur im Sommer- ODER im 3ECTS | tnd Gestatung textler ObjewiE mit | SoSe
. Anteilen Inklusion
Wintersemester statt. (hatinatogmensin b
3ECTS | Grundlagen der Erndhrung ws
3ECTS {(suel;’:ﬁﬁfet::\ikdﬂ WS und
+» Die Semestereinstiegswoche ist auch Nahrungezubersiting | %%
fir Hohersemestrige wichtig. TECTS | rng K 0 M) | WS
** LSF: Semestereinstiegswoche fur _aacrs Konzeptionen des Sachunterrichts:
Héhersemestrige T
ausgehend von
Perspektiven
(Seminar, 2 SWS)
3ECTS  Inklusion im Sachunterricht:
Didaktische und methodische
(Seminar, 2 SWS)
keine Priifung
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FOLLOW US ON ..

DIDAKTISCHE

3 SERVICESTELLE
ERNAHRUNGSBILDUNG
\

Ernahrungsbildung im Alltag —
wir zeigen wie's geht!

Rz=z  Didaktische Servicestelle Erndhrungsbildung T~

43 Abonnenten

UBERSICHT VIDEOS PLAYLISTS KANALE KANALINFO Q

Uploads ) ALLE WIEDERGEBEN

2 DIDAKTISCHE = ‘l
T -
111D | sewmonsseiooe Rz ! | i
Kinderlebensmittel odead s £ BB L g —
i fran;})rqtc!\en; aus Hefeteig 1, \—/

B BwsT W Sk, P R <
ESSZimmergesprache - Der Riihrteig herstellen Hefeteig herstellen Franzbrotchen aus Hefeteig Zimtschnecken aus Hefeteig
Podcast | Folge 3 -... 41 Aufrufe - vor 13 Tagen 82 Aufrufe - vor 2 Wochen 33 Aufrufe - vor 2 Wochen 50 Aufrufe - vor 2 Wochen

2 Aufrufe - vor 1 Tag
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FOLLOW US ON ..
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Vielen Dank
fur lhre

Aufmerksamkeit

und einen guten
Start an der PH




